WORDPRESS INFO

Instruktioner till att hantera hemsidan

Innehall

Sida 1 — Hitta i Wordpress
Sida 2 — Skriva reportage

Sida 6 — Hantera 6vriga posttyper (grupper, event, info-sidor, mm.)

Hitta | Wordpress

Efter du loggat in pd hemsidan, hittar du i menyn till vanster de olika innehallstyperna du kan hantera. Du

hittar lank till inlogg i menyn langst ner i hemsidans sidfot eller ga direkt till https://ahusfik.se/wp-admin/

) A Anhus Friidrottskiubb

@ Adminpanel Adminpanel

# Inlagg Snabbutkast Vo Aktivitet ~ v

27 Media Rubrik Nyligen publicerat

® Kommentarer 29 apr, 10:33 Langléparen som blev sprinttrénare

A Projekt Innehall 24 apr, 19:28 Meddelande fran Intersport Dra pane
[i] Event Vad har du p4 hjartat? 21apr, 13:15 Mycket Gronsvart pé I6parpallen i helgen

# Grupper 19 apr, 17:43 Grattis Malte - Manadens talang!

g 15 apr, 19:22 Premiar for Lionsknatet

© Minime
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Skriva reportage

G4 till inlagg och klicka pa "Lagg till nytt inlagg”.

& @A AnusFriidrottskiubb  #8 0 4 Nytt Visa inligg

@ Adminpanel Inlz Qg | Légg till nyttinlagg

A Inlagg Alla (289) | Publicerade (289)

Alla inligg Massétgarder v Tillampa Alla datum v || Alla kategorier v Filtrera

Légg till nytt inlagg

Rubrik Forfattare Kategorier Etiketter
Langléparen som blev sprinttranare Mats Larsson Ovrigt -
Kommentarer
Projekt Meddelande fran Intersport Jesper Dreifaldt Ovrigt -
Event
, Mycket Gronsvart pa Iéparpallen i helgen Jesper Dreifaldt Lopning -
) Grupper
Profil Grattis Malte — Manadens talang! Jesper Dreifaldt Lila-gruppen -
Verktyg
e Premiar for Lionsknatet Jesper Dreifaldt Egna event, Lopning -
Ensam kan vara stark — DM pa landsviag Jesper Dreifaldt Lopning, Veteranfriidrott -
mycket Gro t motte varen i Ry Jesper Dreifaldt Lépning, Tavling -

Darefter fyll i “Lagg till rubrik” och borja skriva eller ldgga till media. Skriv rubriken forst innan du gér vidare -

da rubriken anvénds till att automatiskt skapa en lank till inldgget (som blir aktiv vid publicering).

Skirmalternativ v Hidlp v
0 Al Lagg till nytt inlagg
A Inligg [ Léga till rubrik I Publicera AV oa
Alla inldgg
9 Spara utkast
Léigg till nytt inldgg Forhandsgranska
0 Lagg till medi
37 Lagg till media Visuellt  Text
Q) Media ? Status: Utkast Redigera
Stycke v == E =
% Kommentarer B I & ¢« = = © Synlighet: Offentlig Redigera
A Projekt if) Publicera direkt Redigera
% Grupper
profil Format ANV s
Verktyg ® A Standard
Video
Ljud
Citat
Galleri
Lank
Antal ord: 0 .
Kategorier AV oA
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Lagga till media och galleri
Borja med att placera textmarkoren dar du vill Iagga galleriet/bilden, oftast hogst upp i inlagget. Galleri, bilder

och media beter sig alltsd pa samma séatt som text i hur det placeras i inlagget.
Redigera inlagg

Arenapremiar o stafettdags i helgen

Permalink: i dags-i-hel
Q) Lagg till media
Stycke vBIEEKETEELZEHYA==a

O

For att lagga till ett galleri, klicka pa knappen “Lagg till media”, och valj "Skapa galleri”, darefter ladda upp

eller markera de bilder du vill ha med. Déarefter klicka pa "Skapa nytt galleri”. Galleriet lagger sig dar du
senast skrev pa sidan, eller forst/hdgst upp om du inte skrivit ndgot. Enklast &r att lagga till galleriet forst sa

det hamnar hogst upp pa direkten.

girder Skapa galleri x
Lagg till media Ladda upp filer Mediabibliotek < Expandera detaljer

Filtrera media sok
UPPGIFTER OM BILAGA

Bilder v | | Alla datum

Skapa ljudspellista

1614258 jpeg

Skapa videospellista &8 28 april 2024

Utvald bild

Infoga frén URL

Rubrik | 1614258

Bildtext

Fil-URL: | https://ahusfik.se/wp-con

Koplera URL till urklipp

x
Redigera

Under klubbens drygt 25 r langa verksamhet har méanga tjejer o killar passerat revy. Vissa har varit aktiva en kortare tid, vissa lite langre och andra provat sina vingar bade pa
andra idrottsgymnasier, i andra klubbar och aven utomlands.
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Utvald bild

Det ar rekommenderat att alltid vélja en utvald bild, om inlagget har bilder i sig. Denna bild visas i flodet for
inlagg — utan en utvald bild visas bara en farg vilket ar trakigt. Valj en bild som "tal att beskaras”, i regel funkar
landskapsbilder/liggande bilder oftast bra men &r inget krav. Du hittar utvald bild I&ngst ner pa sidan i héger

menyn for inlagget.

SPEIGUE 1HUT1 1L ITEI U1 BUHIUE UE1T T UHTRIGUIITIEST UITHIELSE V1 11U SRUIIE SE UETL SULLESSIVE VISaUE 1 LaialEen 101 1HEUEIUISaIS diit Lyuligare Ui I | 3iiiyg nailaue vi e —
henne for " den fiolspelande Ioparen". Lépning

Réda-gruppen

Statistik
Efter avslutad grundskola i Ahus blev hon antagen pé l5pargymnasiet i Sollentuna till sina I8ptranares - Uffe Oredsson, Ake Norén, pappa Toni - stora gladje. | Sollentuna at, Etiketter AV oa

drack o andades man I5pning. Tilda utvecklades stadigt och var under ménga ar ett verkligt hinderankare i damernas serielag. Hon deltog dessutom flitigt pa saval USM, JSM

Separera etiketter med kommatecken

Vilj fran de mest anvéinda etiketterna
Antal ord: 185 Senast andrat av Mats Larsson den 28 april 2024 kl. 16:18

Utdrag AV Utvald bild AV o4

Utdrag &r en handgjord valfri sammanfattning av innehdllet som kan anvandas i ditt tema. Lis mer om manuella utdrag.

Kiicka pa bilden for att redigera eller
uppdatera

Ta bort utvald bild

Tack fér att du anvander Rank Math Version 6.5.2

Kategorier
Det ar dven en bra idé att lagga inldgget i ndgon kategori. Kategorin "Ovrigt” &r forvald. Man kan vélja flera
kategorier. Undvik att skapa nya kategorier da vi vill undvika att ha nischade kategorier med fa inlagg. Man

kan valja flera kategorier. Du hittar valet for kategorier i hdger-menyn strax nedanfor publicera-sektionen:

fiif Publicera direkt Redigera

Format AV oy

Kategorier

Alla kategorier  Mest anviinda

) Gvrigt

na vingar bade p;

Bamgrupper
Egna event
Frirottsskolan
Lila-gruppen
Lopning

"underliga dro
Roda-gruppen

Statistik
Etiketter AV s
digt satt. Parallelit
¥g kallade vi | oot |

Separera etiketter med kommatecken
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Publicera inlagg

For att publicera ditt inlagg, klicka pa “Publicera” hogst upp i hdger menyn. Du kan dven spara utkast (for att

redigera vidare senare), publicera privat (synlighet) eller schemaldgga i denna sektion.

W A Ahus Friidrottskiubb 8 4+ Nyt Visainlagg Hej, Mats Larsson [l
Skarmalternativ v Hjalp ¥

@ Adminpanel Redigera inlagg | tsss ti it iniage

A iniagg Langldparen som blev sprinttranare Publicera ANV

Alla inligg

Permalank: bl ttranare/| Redigera Spara utkast

L till nytt inldgg - B

99 99 Forhandsgranska

Q) Lagg till media ‘

oy K Visuellt Text

37 Media 9 Status: Utkast Redigera

. Stycke B = = = = = =B
® Kommentarer v BIEEG®ES=ES=S L © Synlighet: Offentlig Redigera

# Projekt if) Publicera direkt Redigera
fif) Event
@ Grupper
& Profil Format AVoa
& Verktyg ® A Standard
Video
Livd
citat
Under klubbens drygt 25 ar langa verksamhet har ménga tjejer o killar passerat revy. Vissa har varit aktiva en kortare tid, vissa lite langre och andra provat sina vingar bade pa Salleri
andra idrottsgymnasier, | andra klubbar och aven utomlands ik
anl
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Hantera grupper, event och andra posttyper

Vélj posttypen du vill arbeta med (i detta fall grupper), och klicka sedan pa redigera den grupp/event/info-

sida du vill arbeta med.

Alla Grupper

& Profil Réda-gruppen

/& Verktyg

Rubrik

Inne i gruppen/event/info-sidan, sa redigerar du de omréden du vill och klickar sedan pa uppdatera (samma
plats som "Publicera” i inlagg). OBS - &ndra ALDRIG permalénk pé befintliga sidor da andra sidor lankar till

gruppen/eventet/sidan via den lanken.

Redigera Grupp | s v ny Gruoe

Lila-gruppen

For att lagga till filer t.ex. PDF dokument med tidsprogram, klickar du pa “L&gg till media” (om sektionen har
det valet - olika sektioner har olika funktioner). Déarefter skapas en lank till din fil, du kan redigera namnet som

visas pa lanken. Detta dr samma typ av redigerare som i inlagg — fast i en viss sektion av sidan.
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