
Pojkar Utomhus
Klubbrekord utomhus, Pojkar - uppdaterad 2025-10-26

Herrar:

60 meter Samuel Jönsson 2006 7.35 0.0 22.09.10 Kristianstad

100 meter Alexander Bengtsson 1998 11.13 +0.7 15.07.19 Ystad

200 meter Samuel Jönsson 2006 22.14 +0.0 23.06.06 Skara

400 meter Samuel Jönsson 2006 50.24 22.05.21 Täby

800 meter Arvid Jiwestam 2004 1.53.36 24.07.07 Göteborg

1500 meter Oskar Nilsson 1985 4.00.24 03.08.21 Malmö

1 mile Arvid Jiwestam 2004 4.47.46 22.09.10 Kristianstad

3000 meter Oskar Nilsson 1985 9.05.47 02.08.04 Huddinge

5000 meter Sirak Amanuel Belay 1992 16.41.91 11.08.28 Vellinge

10 000 meter Henric Höglind 1968 36.47.33 21.08.22 Löttorp

5km väg Arvid Jiwestam 2004 20.54 22.09.18 Ryssberget, Ryssberget trail

10km väg Sixten Andersson 1999 34.47 21.10.17 Ystad

Halvmarathon Henric Höglind 1968 1.20,48 21.09.19 Köpenhamn, DK

Marathon Henric Höglind 1968 2.56,57 19.09.30 Berlin, GER

110 m häck 106,7cm Malte Håkansson 2009 16.67 +0.5 25.05.11 Lerum

300 m häck 91,4cm Filip Essbrant 1990 42.94 08.09.14 Sollentuna

400 m häck 91,4cm Samuel Jönsson 2006 56.71 22.09.03 Helsingfors, FIN

2000 m hinder 91,4cm Oskar Nilsson 1985 6.04.82 03.07.04 Göteborg

3000 m hinder 91,4cm Sirak Amanuel Belay 1992 10.19.66 12.07.09 Göteborg

Höjdhopp Malte Håkansson 2009 1.87 24.08.17 Kristianstad

Stavhopp Oliver Helgesson 2008 3.60 25.05.11 Lerum

Längdhopp Fabian Fallgren 1989 6.87 -1.2 07.08.25 Uddevalla

Trestegshopp Samuel Jönsson 2006 12.68 +0.3 23-05.18 Kristianstad

Stående längdhopp Simon Nordqvist 2002 3.13 21.05.15 Kristianstad

Kula 7.26 kg Halldór Larússon 1983 12.83 20.06.14 Kristianstad

Diskus 2.0 kg David Johansson 1991 41.79 13.04.06 Oxford. OH, USA

Slägga 7.26 kg David Johansson 1991 53.04 14.04.19 Edwardsville, IL, USA

Spjut 800 gram David Johansson 1991 64.44 13.05.25 Austin, TX, USA

Castorama David Johansson 1991 2.793p 13.10.01 Charleston. IL, USA

Stafett 4x100 m Joel Torp 2004 44.95

William Lindqvist 2005

Lukas Lindbladh 2004

Samuel Jönsson 2006 22.05.29 Göteborg

Stafett 1000 m Lukas Lindbladh 2004 2.02.70

Joel Torp 2004

Samuel Jönsson 2006

William Lindqvist 2005 22.05.28 Göteborg

Stafett 4x400m Samuel Jönsson 2006 3.38.32

Arvid Sonander 2004

William Jarnemo 2004



Joel Torp 2004 20.09.05 Kristianstad

Stafett 3x800m Ali Reza Naseri 2001 6.40.76

Truls Månsson 2002

Hampus Börjesson 1993 20.05.09 Kristianstad

M22 år:

100 meter Alexander Bengtsson 1998 11.13 +0.7 15.07.19 Ystad

200 meter Samuel Jönsson 2006 22.14 +0.0 23.06.06 Skara

400 meter Samuel Jönsson 2006 50.24 22.05.21 Täby

800 meter Arvid Jiwestam 2004 1.53.36 24.07.07 Göteborg

1500 meter Oskar Nilsson 1985 4.00.24 03.08.12 Malmö

3000 meter Oskar Nilsson 1985 9.05.47 02.08.04 Huddinge

5000 meter Sirak Amanuel Belay 1992 16.41.91 11.08.28 Vellinge

110 m häck 106,7cm Malte Håkansson 2009 16.67 +0.5 25.05.11 Lerum

400 m häck 91,4cm Samuel Jönsson 2006 56.71 22.09.03 Helsingfors, FIN

3000 m hinder 91,4cm Sirak Amanuel Belay 1992 10.19.66 12.07.09 Göteborg

Höjdhopp Malte Håkansson 2009 1.87 24.08.17 Kristianstad

Stavhopp Oliver Helgesson 2008 3.60 25.05.11 Lerum

Längdhopp Fabian Fallgren 1989 6.87 -1.2 07.08.25 Uddevalla

Trestegshopp Samuel Jönsson 2006 12.68 +0.3 23.05.18 Kristianstad

Kula 7.26kg David Johansson 1991 12.69 13.10.01 Charleston, IL, USA

Diskus 2.0 kg David Johansson 1991 41.79 13.04.06 Oxford, OH, USA

Slägga 7.26 kg David Johansson 1991 51.85 13.04.05 Oxford, OH, USA

Spjut 800 gram David Johansson 1991 64.64 13.05.25 Austin, TX, USA

Castorama David Johansson 1991 2.793p 13.10.01 Charleston, IL, USA

Stafett 4x100 m Joel Torp 2004 44.95

William Lindqvist 2005

Lukas Lindbladh 2004

Samuel Jönsson 2006 22.05.29 Göteborg

Stafett 1000 m Lukas Lindbladh 2004 2.02.70

Joel Torp 2004

Samuel Jönsson 2006

William Lindqvist 2005 22.05.28 Göteborg

Stafett 4x400m Samuel Jönsson 2006 3.38.32

Arvid Sonander 2004

William Jarnemo 2004

Joel Torp 2004 20.09.05 Kristianstad

Stafett 3x800m Hugo Larsson 2002 7.27.42

Jesper Dreifaldt 2002

Simon Nordqvist 2002 20.05.09 Kristianstad

P19 år:

100 meter Alexander Bengtsson 1998 11.13 +0.7 15.07.19 Ystad

200 meter Samuel Jönsson 2006 22.14 +0.0 23.06.06 Skara

400 meter Samuel Jönsson 2006 50.24 21.05.21 Täby

800 meter Arvid Jiwestam 2004 1.55.69 23.08.05 Malmö



1500 meter Oskar Nilsson 1985 4.00.24 03.08.12 Malmö

3000 meter Oskar Nilsson 1985 9.05.47 02.08.04 Huddinge

5000 meter Sirak Amanuel Belay 1992 16.41.91 11.08.28 Vellinge

110 m häck  99,1cm Malte Håkansson 2009 §16.67 +0.5 25.05.11 Lerum

300 m häck 91,4cm Filip Essbrant 1990 42.94 08.09.14 Sollentuna

400m häck 91,4cm Samuel Jönsson 2006 56.71 22.09.03 Helsingfors, FIN

2000 m hinder 91,4cm Oskar Nilsson 1985 6.04.82 03.07.04 Göteborg

Höjdhopp Malte Håkansson 2009 1.87 24.08.17 Kristianstad

Stavhopp Oliver Helgesson 2008 3.60 25.05.11 Lerum

Längdhopp Fabian Fallgren 1989 6.87 -1.2 07.08.25 Uddevalla

Trestegshopp Samuel Jönsson 2006 12.68 +0.3 23.05.18 Kristianstad

Kula 6.0 kg David Johansson 1991 13.42 10.07.10 Helsingborg

Diskus 1.75 David Johansson 1991 40.14 10.08.07 Vellinge

Slägga 6.0 kg David Johansson 1991 46.39 10.08.13 Karlstad

Spjut 800 gram David Johansson 1991 61.43 10.08.15 Karlstad

Tiokamp David Johansson 1991 5.247p 09.09.26-27Eslöv

Stafett 4x100 m Joel Torp 2004 44.95

William Lindqvist 2005

Lukas Lindbladh 2004

Samuel Jönsson 2006 22.05.29 Göteborg

Stafett 1000 m Lukas Lindbladh 2004 2.02.70

Joel Torp 2004

Samuel Jönsson 2006

William Lindqvist 2005 22.05.28 Göteborg

Stafett 4x400m Samuel Jönsson 2006 3.38.32

Arvid Sonander 2004

William Jarnemo 2004

Joel Torp 2004 20.09.05 Kristianstad

Stafett 3x800m Hugo Larsson 2002 7.27.42

Jesper Dreifaldt 2002

Simon Nordqvist 2002 20.05.09 Kristianstad

P17 år:

100 meter Alexander Bengtsson 1998 11.13 +0.7 15.07.19 Ystad

200 meter Samuel Jönsson 2006 22.14 +0.0 23.06.06 Skara

400 meter Samuel Jönsson 2006 50.24 21.05.21 Täby

800 meter Mikel Månsson 2007 1.55.73 24.07.21 Ystad

1500 meter Oskar Nilsson 1985 4.04.62 02.07.18 Norrköping

3000 meter Oskar Nilsson 1985 9.05.47 02.08.04 Huddinge

110 m häck 91,4cm Malte Håkansson 2009 14.47 -0.6 25.07.05 Helsingborg

300 m häck 83,8cm Samuel Jönsson 2006 37.89 22.08.28 Uppsala

400 m häck 83,8cm Samuel Jönsson 2006 52.95 22.07.29 Banska Bystrica, SK

2000 m hinder 83,8cm Oskar Nilsson 1985 §6.11.44 02.08.03 Huddinge

Höjdhopp Malte Håkansson 2009 1.87 24.08.17 Kristianstad

Stavhopp Oliver Helgesson 2008 3.60 25.05.11 Lerum

Längdhopp Fabian Fallgren 1989 6.76 +0.6 06.05.21 Eslöv



Trestegshopp Samuel Jönsson 2006 12.68 +0.3 23.05.18 Kristianstad

Kula 5.0 kg David Johansson 1991 12.15 08.09.12 Sollentuna

Diskus 1.5 kg Erik Lindberg 2002 36.76 19.08.09 Göteborg

Slägga 5.0 kg Lukas Lindbladh 2004 45.27 21.06.05 Kristianstad

Spjut 700 gram Gustav Eichmüller 1998 65.77 14.06.27 Göteborg

Tiokamp Daniel Möller 1990 4.511p 06.09.23-24Eslöv

Stafett 4x100 m Arvid Sonander 2004 46.25

Samuel Jönsson 2006

William Jarnemo 2004

Lukas Lindbladh 2004 20.09.05 Kristianstad

Stafett 1000 m William Jarnemo 2004 2.09.84

Joel Torp 2004

William Lindqvist 2005

Samuel Jönsson 2006 21.07.31 Huddinge

Stafett 4x400m Samuel Jönsson 2006 3.38.32

Arvid Sonander 2004

William Jarnemo 2004

Joel Torp 2004 20.09.05 Kristianstad

Stafett 3x800m Mikel Månsson 2007 7.28.52

Linus Lindberg 2006

Samuel Jönsson 2006 20.05.09 Kristianstad

P15 år:

80 meter Samuel Jönsson 2006 9.25 +0.0 21.05.30 Eslöv

100 meter Samuel Jönsson 2006 11.45 +1.2 21.08.29 Karlshamn

200 meter Samuel Jönsson 2006 22.94s +1.5 21.06.23 Lund

300 meter Samuel Jönsson 2006 36.08 21.07.11 Göteborg

800 meter Mikel Månsson 2007 2.03.96 22.09.24 Greve, DK

2000 meter Oskar Nilsson 1985 6.09.57 00.09.15 Stockholm

80 m häck 83,8cm Malte Håkansson 2009 10.80 +1.5 24.08.31 Helsingborg

100 m häck 83,8cm Samuel Jönsson 2006 14.33 -0.3 20.05.30 Kristianstad

300 m häck 76,2cm Samuel Jönsson 2006 41.14 21.06.05 Kristianstad

1500 m hinder 76,2cm Mikel Månsson 2007 4.45.50 22.06.17 Göteborg

Höjdhopp Malte Håkansson 2009 1.87 24.08.17 Kristianstad

Stavhopp Gustav Karlström 2005 3.37 20.08.16 Värnamo

Längdhopp Malte Håkansson 2009 6.42 +0.0 23.07.09 Helsingborg

Trestegshopp Samuel Jönsson 2006 12.08 +1.0 20.08.10 Kristianstad

Kula 4.0 kg Gustav Eichmüller 1998 15.20 12.07.11 Kristianstad

Diskus 1.0 kg Gustav Karlström 2005 39.72 20.09.12 Kristianstad

Slägga 4.0 kg Fabian Olivestedt 2009 45.51 24.09.07 Lund

Spjut 600 gram Gustav Eichmüller 1998 63.39 13.08.18 Ängelholm

Åttakamp Daniel Möller 1990 4.144p 05.09.17-18Eslöv

Stafett 4x80 m Anton Nurmela 1997 48.93

Måns Andreasson 1997

Hugo Iversén 1996

Jonathan Tejera 1996 09.05.17 Kristianstad



Stafett 1000 m Andreas Nilsson 1990 2.21.2m

Daniel Möller 1990

Christoffer Malm 1990 ,

Jesper Lagerqvist 1990 05.06.14 Kristianstad

Stafett 3x800m Mikel Månsson 2007 7.28.52 20.05.09 Kristianstad

Linus Lindberg 2006

Samuel Jönsson 2006

P13 år:

60 meter Malte Håkansson 2009 7.70 -0.1 22.09.17 Eslöv

80 meter Axel Johansson 1989 10.29 +0.1 02.09.08 Norrköping

200 meter Gustav Eichmüller 1998 26.15 0.0 11.09.03 Falköping

600 meter Mikel Månsson 2007 1.39.82 20.09.27 Köpenhamn, DK

1500 meter Mikel Månsson 2007 4.55.14 20.07.21 Göteborg

60 m häck 68.6cm Gustav Eichmüller 1998 9.53 +1.1 11.09.24 Kalmar

200 m häck 68.6cm Malte Håkansson 2009 27.94 +0.5 22.09.10 Kristianstad

Höjdhopp Malte Håkansson 2009 1.60 22.09.04 Ängelholm

Stavhopp Gustav Karlström 2005 2.35 18.08.12 Villstad

Längdhopp, zon Malte Håkansson 2009 5.69 +1.6 22.09.04 Ängelholm

Trestegshopp, zon Malte Håkansson 2009 11.60 +0.8 22.09.17 Eslöv

Kula 3.0 kg Gustav Eichmüller 1998 16.60 11.08.13 Villstad

Diskus 0.6 kg Gustav Eichmüller 1998 42.33 11.08.24 Malmö

Slägga 3.0 kg Malte Håkansson 2009 34.81 21.08.15 Kristianstad

Spjut 400 gram Gustav Eichmüller 1998 59.83 11.08.20 Malmö

Femkamp Oliver Rosander 1994 3.067p 06.09.23 Eslöv

Stafett 5x60 m Vilgot Siversson 2009 42.77

Fabian Olivestedt 2009

Emrik Jalkhagen 2010

Axel Danarö 2009

Malte Håkansson 2009 22.09.10 Kristianstad

Stafett 4x80 m Anton Nurmela 1997 48.93

Måns Andreasson 1997

Hugo Iversén 1996

Jonathan Tejera 1996 09.05.17 Kristianstad

P11 år:

60 meter Axel Johansson 1989 8.60 ? Malmö

600 meter Mikel Månsson 2007 1.46.68 18.09.30 Greve DK

60 m häck Filip Lindbladh 2006 11.59 -0,3 18.05.27 Eslöv

Höjdhopp Filip Lindbladh 2007 1.36 18.07.28 Hässleholm

Längdhopp, zon David Johansson 1991 4.27 02.09.14 Vellinge

Trestegshopp, zon David Johansson 1991 9.01 02.10.03 Åhus

Kula 2.0 kg Gustav Eichmüller 1998 11.46 09.09.17 Åhus

Diskus 0.6 kg Gustav Eichmüller 1998 28.65 09.09.15 Åhus

Boll 300 gram David Johansson 1991 44.10 02.06.16 Karlshamn



Stafett 5x60 m Anton Dahlberg 1995 50.1 05.06.08 Klippan

Victor Schack 1995

Oscar Persson 1996

Oskar Johansson 1994

Jesper Olsson 1994

P9 år:

60 meter Ander Månsson 2011 9.18 -0.1 20.09.27 Köpenhamn, DK

400 meter Filip Lindbladh 2007 1.13.84 16.09.04 Hässleholm

Höjdhopp Ander Månsson 2011 1.32 20.09.05 Köpenhamn, DK

Längdhopp, zon Ander Månsson 2011 4.01 +0.9 19.07.11 Kristianstad

Kula 2.0 kg Filip Lindbladh 2007 8.15 16.07.06 Kristianstad

Boll 150 gram Fritz Andersson 2008 42.71 17.06.04 Klippan


